S & & & 0 @ & & 0 © & & & © 0 & S O O O P O O O GO OB B S E S S e S P eSO SO S G " e OO " e PO O "B

Emma

Hun er rig og privilegeret og
mener, at det er, som det bar
vare. Hun kan vaere ulidelig,
men alligevel er hun elskelig.

Hun hedder Emma og er
yngste datter af mr. Wood-
house, og da hendes mor er
ded og hendes sester gift og
flyttet, er hun ferstedame pa
familieejendommen Hartfield i
Surrey. En position hun finder
er bade naturlig og fortjent,
omgivet som hun er af karlige
venner og en elskelig og hypo-
kondrisk far.

LL}NE AUSTEN

Da hun er fuldt ud tilfreds
med sit liv og i gvrigt mener,
at hun har evnen, patager
hun sig rollen som Kirsten

Den myndige laerer

I sin nye bog Den myndige
leerer — Niklas Luhmanns syn
pa uddannelse og padagogik
praesenterer Lars Qvortrup
Luhmanns syn pa lering, un-
dervisning, klasseledelse - og
pa den myndige lzerer.

Ideen med bogen er at
prasentere en raekke af de
f@nomener, man stader pa,
nar man beskaftiger sig med
uddannelse og peedagogik. Her
anskues de gennem den tyske
sociolog Niklas Luhmanns sar-
lige udgave af systemteorien.

Bogens titel hentyder til,
at de stigende krav fra omver-
denen til uddannelsessyste-
met ikke skal besvares med
kontrol og ydrestyring, for
hermed umyndiggeres lereren.
Undervisning er desuden for
komplekst et foretagende til at
kunne blive styret udefra. Lae-
reren skal i stedet myndigge-
res ved, at han eller hun yder-
ligere dygtiggeres. For hvis der
er noget eller nogen, der kan
skabe god uddannelse, er det
dygtige leerere. Nggleordet er

Flow i hverdagen

Inden for positiv psykologi
bruges begrebet flow til at
betegne en szrlig mental
tilstand, hvor vi fungerer
optimalt og kan udvikle vores

potentialer. Flow kan forekom-
me i mange forskellige sam-
menhange. Ofte opleves flow
som magiske gjeblikke, der
kan opsta i mgdet med andre
mennesker, pa idreetshanen, 1
jobsammenhang eller gennem
kulturelle oplevelser.

Flow i hverdagen er en
indfering i tilstanden flow. I
bogens forste del beskriver
forfatterne med udgangspunkt
i Mihaly Csikszentmihalyis
flowteori, hvordan vi bruger
flow som et bevidst redskab
til at navigere bedre i en
stresset hverdag. Herefter
folger en reekke interview med

Giftekniv og forsgger med
starre eller mindre held at

fare folk fra sin omgangskreds
sammen. Trods sin intelligens
er Emma ikke altid lige heldig,
hvilket hendes veninde Harriet
far at fiole.

Hendes eneste kritiker, Mr.
Knightley, prever ihaerdigt at
rade sin veninde, men Emma er
egenradig og stadig. Og hvis
hun ikke passer pa, kan hun let
forspilde sine egne chancer ...

I Jane Austens roman
Emma fra 1815 suges man
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Den myndige laerer

—Niklas Luhmanns biik P uddanneise ng pdagogik

professionel demmekraft, for
det at veere myndig forudseet-
ter, at man som den refleksive
praktiker kan udgve sin dgm-
mekraft situationsafhangigt,

mennesker, som fortzller om
deres forhold til flow, og hvor-
dan de bruger det i hverdagen.
Forfatterne har blandt andet
talt med en fodboldtraener, en
forfatter, en it-programmar og
en ambulanceredder. Bogen
indeholder ogsa interview med
ledende flowforskere, blandt
andre Mihaly Csikszentmihalyi,
Antonella Delle Fave og Martin
Seligman.

Hovedbudskabet i Flow i
hverdagen er, at flowteorien
kan bruges til at fa hverdagen
til at fungere bedre bade pri-
vat, i fritiden i familielivet, pa
arbejdet og i uddannelse. Den

ind i en verden af dannet
konversation, delikat sladder,
klaverunderholdning og kurti-
sering. Emma, 2. udg. Er netop
udkommet

Emma
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men pa baggrund af et lager
af analytiske kategorier og
et repertoire af metodiske
handlemuligheder.
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er skrevet i et lettilgaengeligt
sprog og kan leses af alle med
interesse for emnet.
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